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Tabor i Eucharystia w naszym Zyciu

Umitowani w Chrystusie Siostry i Bracia!

Liturgia II Niedzieli Wielkiego Postu co roku zaprasza nas do zglebienia i odczyta-
nia na nowo nadzwyczajnego wydarzenia na Goérze Tabor. Mozna w nim widzie¢ przy-
naglenie do pojscia za Chrystusem. Opis wydarzenia wystepuje bowiem w Ewangeliach
$w. Mateusza i $w. Lukasza tuz po wezwaniu skierowanym do uczniéw: ,,Jesli kto chce
pojs$¢ za Mg, niech si¢ zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech mnie na-
sladuje” (Mt 16, 24; por. Lk 9, 23). Nade wszystko jednak Kosciél od samego poczatku
widzi w tym, co si¢ stato na Taborze, przygotowanie uczniéw na godzing Paschy Chry-
stusa, przygotowanie na czas straszliwej proby Jego meki i $mierci. Gdy si¢ juz wszystko
dokonalo, apostotowie zrozumieli, ze Jezus ukazat im swoja chwale, aby mieli site znies¢
zgorszenie krzyza i mogli poja¢, jak wiele trzeba wycierpie¢, aby dojs¢ do chwaty zmar-

twychwstania.

1. Tam przemienil si¢ wobec nich

Ewangelista Mateusz przekazuje, Ze po zapowiedzeniu uczniom swej meki, ,,Jezus wzigt
ze soba Piotra, Jakuba oraz brata jego Jana i zaprowadzit ich na gore wysoka, osobno.
Tam przemienit si¢ wobec nich: twarz Jego zajasniata jak stonce, odzienie za$ stalo si¢
biale, jak §wiatlo” (Mt 17, 1-2). Z zapisu wynika, ze przemienienie Jezusa nie jest prze-
miang Jego bytu, lecz objawieniem Jego Boskiej chwaly, tajemnicy Jego Osoby. Dlatego
w starozytnym hymnie padajg stowa: ,Na gorze przemienites si¢, a Twoi uczniowie, na
ile byli do tego zdolni, kontemplowali Twojg chwale, aby - gdy ujrzg Ci¢ ukrzyzowanego
— zrozumieli, ze Twoja meka byla dobrowolna i aby glosili §wiatu, ze jestes prawdziwym
blaskiem Ojca” (Kontakion na Przemienienie).

W dalszej relacji jest mowa o Mojzeszu i Eliaszu, ktérzy sie ukazali i rozmawiali z Jezu-
sem. Ich obecnos¢ nie jest przypadkowa i bez znaczenia. W swoim czasie, réwniez na go-
rze, doznali Bozego objawienia. Mojzesz na Gorze Synaj dostgpil faski ogladania Boga z tytu
(por. Wj 33, 18-23). Eliaszowi dane bylo doswiadczy¢ Boga nie w wichurze, trzgsieniu ziemi
czy ogniu, lecz w fagodnym powiewie (por. 1 Krl 19, 11-13). Natomiast na Gérze Tabor ma
miejsce o wiele bardziej wyraziste objawienie si¢ Boga. Nie dostepuje go Jezus, lecz przez
Niego i w Nim Bog objawia swoje oblicze apostotom. Jest to bardzo wazny moment w hi-
storii zbawienia, ktéry ma wielkie znaczenie dla nas. Okazuje sig, ze kto chce poznac Boga,

winien kontemplowac¢ oblicze Jezusa, zawsze pelne chwaly i §wietosci.



Warto réwniez zauwazy¢, ze na Gérze Przemienienia Pan Bég objawia réwniez swoja
wole. Sw. Mateusz przekazuje, ze ,,z obloku odezwat si¢ gtos: «To jest moj Syn umitowany,
w ktéorym mam upodobanie, Jego stuchajcie!»”. Mozna powiedzie¢, ze przez wskazanie na
Jezusa zostaje nam w pelni objawiona wola Boza. To znaczy, Ze nie da si¢ Zy¢ na miare woli
Bozej bez wiezi z Jezusem. Kto chce zy¢ zgodnie z wolg Boga, musi i$¢ za Jezusem, stucha¢
Go, przyjmowac i zglebia¢ Jego stowa, przywotujac mocy i §wiatta Ducha Swietego.

Dlatego, Drodzy Diecezjanie, zwracam si¢ do Was z goragcym apelem: podejmujcie
ciggle trud coraz lepszego poznawania Jezusa, starajcie si¢ mitowa¢ Go coraz bardziej, pa-
mietajac o Jego stowach: ,Jesli mnie kto mituje bedzie zachowywal moja nauke” (] 14, 23).
Wielki Post niewatpliwie sprzyja podjeciu tego dziela z wielkim zaangazowaniem. Do-
brze mu stuzg praktyki pobozne znane wspolnocie Kosciota od wiekow: medytacja stowa
Bozego i kontemplacja oblicza Jezusa, zwlaszcza cierpigcego Jezusa w drugim czlowieku.

Moi Drodzy, zachgcam Was do karmienia si¢ stowem Bozym, korzystajac z réznora-
kich aplikacji elektronicznych, ktore oferuja tekst biblijny z rozwazaniem. Jeszcze lepiej jest,
gdy kazdego dnia otwieramy Pismo Swiete i samemu, badz razem w rodzinie, podejmu-
jemy, jak Maryja, trud rozwazania stowa Bozego w swoim sercu i w $wietle Bozej prawdy
staramy sie porzagdkowac temu nasze zycie. W ten sposdb wyzwalamy sie ze Swiatowego
mys$lenia i postepowania. Pismo $wiete stanowi bowiem ,,tabernakulum” Ducha Swietego.
Gdy je naboznie otwieram i z wiarg czytam, ogarnia mnie uswigcajaca moc Ducha.

Bardzo tez Was prosze, abyscie gorliwie korzystali z wielkopostnych nabozenstw Drogi
Krzyzowej i Gorzkich Zali. Stanowig piekne formy wspolnotowej kontemplacji Oblicza Je-
zusa Umeczonego i Ukrzyzowanego. Nie bdjmy sie tez stawac pod krzyzem: przydroznym,
w kosciele, w kaplicy czy w domu. Wiele méwig ramiona Chrystusa rozpostarte i przy-
bite do drzewa, Jego zbroczone krwig oblicze i przebity wtdcznig bok. Wida¢, jak kazdego
z nas do konca umitowal i w Jego milosci znajdujemy site, by powstac, podjac ciezar wia-
snego krzyza.

Réwnoczesnie trzeba, by$smy podjeli trud wspierania Jezusa cierpigcego posrod nas.
Jest wiele dzieci, ktdre potrzebuja opieki i ciepta kochajacego serca. Jest mnéstwo ludzi sa-
motnych, opuszczonych, cierpigcych cielesnie i duchowo, s3 ubodzy a nawet bezdomni.
W ich przygnebionych spojrzeniach, smutnych twarzach trzeba zobaczy¢ Jezusa, aby od-
nie$¢ si¢ do nich z miloscig. Mam na mysli to, czego Jezus doswiadczyl na drodze krzy-
zowej od swej Matki, Szymona z Cyreny i Weroniki. Niech ten czas wielkopostnej pokuty
skloni nas do takiej kontemplacji oblicza Jezusa cierpigcego posrdd nas, aby ci, w ktérych
Jezus cierpi stali si¢ nam bliscy. I oby to wrazliwe wejrzenie na czlowieka przyczynilo sie

do rozwoju postugi milosci w Parafialnych Zespotach Caritas naszej diecezji.



2. Panie dobrze, ze tu jesteSmy

Te stowa wypowiedzial §w. Piotr zdumiony tym, co stalo si¢ udzialem apostotéw na Gérze
Tabor. Tymczasem naszym udzialem jest o wiele wigcej i to wlasnie teraz, w swigtej litur-
gii Ko$ciota. W Eucharystii dana nam jest sposobnos¢ do spotkania Chrystusa, otrzymu-
jemy mozliwo$¢ udzialu w Jego ofierze, ofiarowania si¢ wespot z Nim Ojcu, przyjecia Go
w Komunii $wigtej, doswiadczenia Jego milosci i o$§wiecenia Jego stowem.

Msza $wigta jest bowiem sakramentalnym uobecnieniem doskonatej ofiary, ktorg Jezus
raz jeden zlozyl na Kalwarii; jest pamiatka Jego meki, $mierci i zmartwychwstania, takze
wylania Ducha Swietego i jest réwnoczesnie ucztg mitodci Jezusa z Jego uczniami, przy-
jaciétmi. Dokonuje si¢ w niej wielki cud przeistoczenia: ,ofiara kaptana i duchowe ofiary
ludu, wyrazone ofiarowaniem chleba i wina, a zarazem wypowiedziane modlitwa i sercem
zostaja konsekrowane i staja sie prawdziwie, rzeczywiscie i istotnie Cialem, ktére Chrystus
wydal i Krwig, ktdrg przelal za nas” (Jan Pawet II, Dominicae cenae, nr 9). Skutkiem jest
rzeczywista obecno$¢ Chrystusa posrod nas. On uobecnia si¢ tez w zwiastowanym stowie
Bozym, zgromadzeniu wiernych i w osobie kaptana celebrujacego swieta liturgie (por. Sa-
crosanctum concilium, nr 7). Gdy méwi: ,,Bierzcie i jedzcie”, ,,Bierzcie i pijcie”, zaprasza
nas do stofu i daje nam siebie jako pokarm. A kiedy w Komunii §w. przyjmujemy Jego Cialo
i Krew, przekazuje nam takze swego Ducha (por. Ecclesia de Eucharistia, nr 17).

W ten sposéb w Eucharystii otrzymujemy z petni Chrystusa ,taske po asce” (por.
J 1,16), a nabozny i zaangazowany udzial w niej przynosi wiele wspaniatych owocéw: roz-
wija zycie Boze w nas, umacnia nasze przymierze z Bogiem, sprawia jedno$¢ z Chrystusem,
urzeczywistnia wspolnote Kosciota i jednoczy nas ze wspdlnotg swietych w niebie. Trzeba
wiec i nam w postawie uniesienia powtarzac za sw. Piotrem: ,,Panie, dobrze, ze tu jestesmy”
(Mt 17,4). Powinno stale wzrasta¢ w naszych sercach zdumienie, zachwyt, wdziecznos¢,
a takze poczucie wielkiej odpowiedzialnosci za jakos¢ udzialu w Eucharystii.

Z pewnoscig musimy czuwac, azeby spotkanie z Chrystusem-Hostig nie stalo si¢ dla nas
zwyczajne. Kazdy z nas musi dbac o to, by by¢ w stanie taski uswigcajacej! Nie moze bra-
kowac zywej wiary w naszym sercu, pewnosci wiary, ze Bog jest posrod nas! Trzeba ksztal-
towac serce szlachetne i wrazliwe na obecnos¢ i blisko$¢ Pana, zauroczone Jego miloscig
i spragnione zjednoczenia z Nim. Powinni$my tez rozwijac i pielegnowa¢ eucharystyczna
duchowo$¢. Temu dzietu sprzyja skupienie i cisza przed rozpoczeciem liturgii, pielegno-
wanie postawy modlitwy, budzenie w sercu pragnienia pelnego zjednoczenia z Chrystu-
sem i gotowos¢ ofiarowania sie wespot z Nim Ojcu Niebieskiemu.

Drodzy Diecezjanie, szczegélnie prosze Was, abyscie regularnie nawiedzali Pana Je-

zusa w $wiatyni, z wiarg przezywali Jego obecnos¢, bliskos¢ i mitos¢. Nie zatujcie czasu na



adoracje Najswietszego Sakramentu, indywidualng i wspoélnotowa. Kiedy bowiem czlowiek
nie adoruje Boga, ma skfonno$¢ do adoracji siebie. Méwil o tym papiez Franciszek w uro-
czystos¢ Objawienia Panskiego, apelujac o to, bysmy odkrywali na nowo wartos¢ adoracji
i tworzyli przestrzenie na adoracje w naszych wspdlnotach. To zawsze jest czas, kiedy po-
zwalamy si¢ ksztaltowac przez realng obecno$¢ Pana i dzieki temu bardziej dojrzaly staje
sie nasz udzial w Eucharystii.

Trwajac przed Panem na kolanach, médlmy si¢ z ufnoscia, cierpliwie i wytrwale o po-
koéj na $wiecie, pomyslnos¢ naszej Ojczyzny, odnowe Kosciota, swietos¢ naszych rodzin
i zywa wiare w sercach mlodego pokolenia. W obecnym czasie rozprzestrzeniania sie epi-
demii wazne jest, by$Smy nie ulegali panice, lecz tym bardziej zwrécili si¢ do Boga, jak
wszystkie pokolenia chrzescijan przed nami. Médlmy si¢ wiele do Boskiej Opatrznosci o
taske ocalenia.

Dla naszego lokalnego Kos$ciota wielkim wyzwaniem jest razacy spadek powotan ka-
planskich i brak kaptanéw. Dlatego bede zmuszony taczy¢ mniejsze parafie, o czym jeszcze
wiecej powiem w stosownym stowie pasterskim w okresie wielkanocnym. W tej sytuacji
zwracam si¢ do Was wszystkich z prosba o goraca i gorliwg modlitwe w intencji powotan
kaptanskich, zakonnych i misyjnych. Niech bedzie to podstawowa intencja w naszych do-
mach i $wigtyniach. M6dImy sie tez o powotania do malzenistwa i prosmy Ducha Swietego,
aby pomagatl miodym ludziom rozeznawac Bozg wole.

Juz dzi$§ zapraszam do katedry w Opolu na nabozenstwo Gorzkich Zali, najpierw
w V Niedziele Wielkiego Postu matzonkéw sakramentalnych w kryzysie, réwniez po roz-
wodzie; natomiast tradycyjnie w Niedziele Palmowa osoby Zyjace w zwiazkach niesakra-
mentalnych.

Na trud nawrdcenia i pokuty udzielam wszystkim pasterskiego blogostawienstwa.
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